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Citroner Blodapelsiner Apelsiner Clementiner Satsumas Mandariner Lime
Fyran Femman Sexan Sjuan Äldre Sjuan Yngre Åttan Nian

Tävlingsform

Grentävling, Mångkamp 
& LEMON-PRISET

Svårighetsvärde med tak 

Nationellt 
Bedömningsreglemente 

nivå 3-5 

Grentävling, Mångkamp 
& LEMON-PRISET

Svårighetsvärde med tak 

Nationellt 
Bedömningsreglemente 

nivå 3-5 

Grentävling, Mångkamp 
& LEMON-PRISET

Fast svårighetsvärde 

Regionala 
tävlingsregler nivå 6-9 
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Fast svårighetsvärde 

Regionala 
tävlingsregler nivå 6-9 

Grentävling & LEMON-PRISET
Fast svårighetsvärde 

Regionala 
tävlingsregler nivå 6-9 

Grentävling & LEMON-PRISET
Fast svårighetsvärde 

Regionala 
tävlingsregler nivå 6-9

Grentävling & LEMON-PRISET
Fast svårighetsvärde 

Regionala 
tävlingsregler nivå 6-9

Ålder och kön

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2014 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2014 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2014 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2014 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2017 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2017 eller 
tidigare

Öppen klass
Ej uppdelat pojkar och flickor, 
antalet flickor och pojkar kan 

variera i truppen. 

Gymnaster födda 2017 eller 
tidigare

Antal gymnaster 6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

6-18 gymnaster/varv
Max 30st/lag

Undantag & 
Förtydliganden

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.

Inget avdrag för störande 
bandage/ stödskydd.


